
O D V A Ž N O  V O D S T V O

TRAIN THE TRAINER
Trening trenerskih vještina koji vas kroz
deset modula priprema za edukatore

novog doba.

NE PRUŽAMO EDUKACIJU,
potičemo promjenu.



Fundamentalni
principi

Trener kao poziv

Trening dizajn

uloga trenera
edukacija vs.
instrukcija
osnovne 
postavke treninga
pricipi
utjelovljenog
učenja

Train the Trainer je program koji uključuje i horizontalni i vertikalni
razvoj polaznika - kako bi kasnije mogli efikasnije poticati obje razine
razvoja kod budućih polaznika svojih treninga. 

aša cjeloživotna posvećenost razvoju ljudi, vođena nepresušnom
znatiželjom kako potaknuti stvarne promjene na nivou ponašanja,
rezultirala je razvojem specifične metodologije utemeljene na
neuroznanstvenim spoznajama, psihologiji i utjelovljenom učenju. 

ŠTO NAŠ PROGRAM ČINI JEDINSTVENIM?

kultiviranje
liderskog mindset-a
edukatorske
vještine iz
nadolazeće
budućnosti

standardi kvalitete u
pripremi i vođenju
treninga
4-mat model
formatiranje
ne/svjesnog uma
prezentacijske/

      komunikacijske
      vještine

OVEREVIEW PROGRAMA

NE PRUŽAMO EDUKACIJU,
potičemo promjenu.



Možda pratite vrhunske svjetske trenere i pitate se što je to što razlikuje
vrhunske trenere od dobrih?

Možda imate managerskog i leaderskog iskustva pa se pitate koje su
sličnosti, a koje razlike između leadera i trenera?

A možda ste već trener i imate strast za prenošenje znanja drugima jer
vjerujete da se kroz to i sami kontinuirano razvijate - osobno i
profesionalno?

Ovdje ćete steći temeljni zanat kako vaša bogata poslovna znanja i
iskustva prenijeti drugima.

Zajedno ćemo naučiti ne samo trenerski zanat, već i kako trenersko
umijeće transformirati u umjetnost i razviti osobni trenerski stil.

ZAŠTO SE PRIDRUŽITI?

Usvojiti temeljne trenerske kompetencije, te razvijati i nadograđivati
osobni trenerski stil. 

Nakon ovog programa postat ćete vrhunski trener.

NE PRUŽAMO EDUKACIJU,
potičemo promjenu.

CILJ PROGRAMA

Naučite kakav mora biti dizajn treninga da bi potaknuo ljude da
usvojena znanja počnu i primjenjivati.

Nadilazimo poznate koncepte. Tijekom edukacije povezujemo
paradigme, modele i konkretne alate. Pomno osmišljavamo tehnike
koje se lako uče i prakticiraju, a razvijaju spremnost na istraživanje,
otvorenost prema promjenama i odvažnost za preuzimanje
odgovornosti.



Deset modula 
svaki modul traje 2 dana

Mjesto održavanja:  Zagreb

fundamentalni principi (1.-4. modul)
trening dizajn  (5.-9. modul)
trener kao poziv (10. modul)

1. modul: 21./22.10.2025.  
2. modul: 18./19.11.2025.  
3. modul: 22./23.12.2025.  

Informacije o datumima narednih modula bit će objavljeni uskoro.
Dinamika održavanje: jednom mjesečno

Za ostale detalje i prijavu kontaktirajte nas na:
lucija.prebeg@mentmove.eu

NE PRUŽAMO EDUKACIJU,
potičemo promjenu.

DETALJI ODRŽAVANJA
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https://www.linkedin.com/company/mentmove/?viewAsMember=true
https://www.facebook.com/mentmoveprogram/
https://www.instagram.com/mentmove_?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
https://mentmove.eu/

